INFORMATIONS DE DERNIERE MINUTE
N'oubliez pas de consulter réguliérement ces deux adresses, vous serez ainsi informées de la vie de I'association.
Un article va prochainement paraitre dans le bulletin municipal.

club.gv87@gmail.fr (acces par google/gmail/applications/compte)
mot de passe : infosgv87

https://gymshlp.blogd4ever.com (accés par google)

rubrique associations site internet de la mairie
CARMEN

Nous avons eu l'agréable surprise d'avoir la visite de Carmen qui a fait la séance de gymnastique du lundi 08/12/2014
accompagnée d'un stagiaire avec nous.

RECEPTION TELETHON
Cette réception s'est déroulée le vendredi 19/12/2014 a 19h00 a la salle des fétes de La Roche
l'Abeille, suite a la soirée zumba organisée le 28/11/2014, dans le cadre du Téléthon 2014. Les
président(e)s des associations ayant participé aux manifestations ont été remercié(e)s pour leur
partenariat. Nous remercions les licenciées qui étaient présentes a cette soirée. Le Comité des
Fétes de la Roche I'Abeille remet donc un cheque de 4 000 € a I'Association de lutte contre la
Myopathie.

GALETTE DES ROIS
Nota bene : Les licenciées qui n'assistent pas aux séances de gymnastique sont bien entendu conviées a venir
déguster la galette avec nous le lundi ou le jeudi a votre convenance (celles pratiquant que l'activité zumba)
La traditionnelle galette des rois aura lieu le lundi 12 janvier 2015 et le jeudi 15 janvier 2015, aprés les séances de
gymnastique.
Nous demandons aux licenciées une participation de 2 €, une cagnotte sera a votre disposition le lundi 05 janvier 2014
et le jeudi 08 janvier 2015. Nous vous en remercions par avance.

MANIFESTATIONS PREVUES
MARCHE NORDIQUE
Une marche nordique évenementielle est organisée le dimanche 01 mars 2015 a partir de 14h00. Carmen sera
présente pour nous expliquer l'utilisation des batons nordiques. Le parcours balisé et sécurisé sera de six kilométres.
Le point de départ aura lieu a la salle des fétes de Saint-Hilaire-Les-Places et un point de ravitaillement vous sera
proposé au retour de la marche nordique.
Les gdteaux préparés par les licenciées susceptibles d'étre présentes seront les bienvenus.
La participation pour la marche sera de 3,00 euros pour tous les participants.
Un tableau d'inscription circulera a partir de la séance du lundi 05 janvier 2015, afin de savoir quelles sont les
licenciées qui pourront étre présentes ce jour-la.

SOIREE ZUMBA DU SAMEDI 30/05/2015

La soirée se déroulera a la Salle des Fétes de Saint-Hilaire-Les-Places a partir de 20h30.

Elle sera animée par Amandine BESSAC et Nelly DUBREUIL.

La participation sera de 5 € pour les adultes et de 3 € pour les 12-16 ans.

Un tableau circulera a partir de la séance du lundi 05 janvier 2015 pour s'inscrire préalablement, pour faciliter
l'organisation de la soirge.
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